askadliggorande

av Linnéa Horner



Malmo 060628
Hej!

Eftersom jag inte pa nagra som helst villkor vill att det redan nu ska finnas
missforstand mellan oss skriver jag detta brev till dig. Nar vi traffades pa
midsommarfesten upptradde du pa ett satt mot mig som verkade vara sexuellt, &ven
om det emellanat kanske snarare var émsint och smickrande.

Jag antar att du inte upptrader pa detta satt mot alla tjejer du kanner, sa darfor valde
jag att ringa till dig. | telefonsamtalet (060627) sa du att du under en langre tid
“bara haft 6gon for mig” och att din tanke under kvallen varit att du ville fanga min
uppmarksamhet. Jag tolkade din framstéllning i telefonsamtalet som att du skulle
vilja vara min pojkvan *. Eftersom du vid detta tillfalle (till skillnad frén pa festen)
verkade vara nykter och vid dina sinnes fulla bruk, bestdmde jag mig for att
allvarligt fundera dver denna dnskan, och sedan meddela dig mina tankar.

Det har brevet skriver jag for att du tydligt ska se vad jag uppfattat av det som hant
mellan oss de senaste dagarna, och ocksa for att meddela att du fran och med nu
kan betrakta dig som min pojkvéan, samtidigt som jag nu borjar betrakta mig sjalv
som din flickvén. * | denna nya relation i férhallande till varandra kommer ju vissa
saker med viss sjalvklarhet att férandras. Tex kommer du fa en egen tandborste
hemma hos mig, och den form av fysisk nérhet och berdring som infoll i slutet av
ovan namnda midsommarfest kommer bli mer vanligt forekommande mellan oss.
Nérmare detaljer om vad vi 6nskar andra pa nu nar vi ingatt i en ny sorts relation
far vi avklara vid nasta mote.?

Halsningar

Cecilia Strom

din flickvan

! for narmare definition av detta begrepp, se min hemsida
www.ceciliastrom.se/relationsavtal

2 en status som medfér samma rattigheter/skyldigheter som statusen “pojkvan”. En narmare
definition av detta finns ocksa pa min hemsida — www.ceciliastrom.se/relationsavtal

® Filmstaden ikvall 20.45



Tabell 5.1

Askadliggorande av
relationssituation 060702

HAN

JAG

ler

har fjérilar i magen

blir stucken av en geting *

ler

vill tréffa mig hela tiden

vill vara néra honom jamt

slutar aldrig prata om
ointressanta saker 2

lagger handen pa insidan av
hans lar

slutar prata

ler

kysser mig

kysser honom

alskar mig av hela sitt hjarta

kommer aldrig bli lyckligare
an sahar

! och han beter sig som en liten pojke, det &r s& charmigt!

2 det gor inget for jag tycker om hans rost




Diagram 7.1

Skattning av egenskapens relevans hos den andra parten
avseende relation med pojkvan-/flickvéan-status. 060710

snygg

rolig

social

spontan

snall

intelligent

arlig

50

100

B min dromkille
Ohans dromtjej




Tabell 5.2

Askadliggorande av
relationssituation 060915

HAN JAG

pratar fnittrar

gaspar pratar

sétter pA TV:n tar ett bad *

slutar aldrig prata om laddar ner en hel sésong av L
ointressanta saker 2 World

slutar prata tittar pa honom

kysser mig kysser honom

kommer aldrig resa sig ur vet inte om detta &r helt ratt,
soffan, men &r sa sot men stannar kvar ®

! och funderar p& om han egentligen bryr sig om mig
2 jag tycker att det &r ointressant
® langtar och 6nskar sa att det dér trygga férhéllandet ska finnas for mig



Mitt liv var ensamt
och fast vi aldrig tréaffats
langtade jag efter dig
En dag fanns du plétsligt dar
Nu onskar jag bara att du
alltid ska vara ndra mig

Idag har vi forlovat oss!

Oskar Petersson
& Cecilia Strém

Malmo 060928




den 2 november -06

Kéra dagbok.

Ibland vet jag inte nanting alls. Pa riktigt. Jag menar, jag vet inte vad det &r som
ar fel. Kanske tycker han inte om mig langre. Kanske tycker inte jag om honom.
Det &r nagot som gnager. Inte bara vardagstristessen, den har varit har ett tag.
Nagot ar inte som det ska. Jag vill kunna hitta det och justera det sa att allting
kommer i ordning. Sa att allt kanns lugnt och bra igen. For vi dlskade ju varandra.
Visst gjorde vi det? Jag tror inte att jag missforstatt allt anda fran borjan. Jag tror
att vi alskade varandra. Nastan séker ar jag. Och att det har bara ar tillfalligt.
Obalansen. Anda finns det dar férbjudna, det ligger fortfarande nara. Men jag far
inte ens tanka pa det. Det jag maste &r att hitta vad det &r som skapar oordning,
vad det ar som gor obalans. Det kommer bli bra sen. Det maste vara sa. Vi alskade
varandra. Vi kommer gora det igen.



Malmo 061128

Hej.

Under den senaste manaden har jag kant mig tveksam kring en del saker i var
relation.” Jag skulle garna vilja ha svar pa hur du egentligen férhaller dig till en del
saker, men sa fort jag tar upp det blir det bara brak, sa nu valjer jag att ge dig ett
par fragor skriftligt. Jag vill kunna grunda mitt beslut kring om jag vill dela resten
av mitt liv med dig pa nagot med lite tydligare innehall an skrikna forebraelser.
Sjalvfallet kommer inte dessa fragor vara det enda som avgor mitt beslut om en
framtid med dig, men de kommer vdga ganska tungt.

Med hopp om forsoning

Cecilia

! dér du anses vara pojkvén och jag anses vara flickvan



Fragor for beslut
om eventuell framtida relation

For varje pastaende, var god ringa in det svar
som ligger ndrmast din instéllning.

1 motsvarar:
2 motsvarar:
3 motsvarar:
4 motsvarar:
5 motsvarar:

kan inte svara pa denna fraga
stdmmer inte alls

stammer relativt lite
stdmmer relativt mycket
stdmmer helt

1. Jag alskar min flickvan.

1

2 3 4 )

2. Jag varderar umgéange med min flickvan hégre &n umgéange med
mina vanner.

1

3. Jag kan tanka mig att lova evig trohet.

1

2 3 4 )

4. Jag ar beredd att forsoka jobba pa att fa bort en del av mina
daliga vanor for att underlatta ett gemensamt liv.

1

2 3 4 )

5. Jag tycker om barn.

1

2 3 4 )

6. Jag vill garna skaffa barn inom tre ar och ar beredd att ta det
ansvar detta skulle innebéra.

1

2 3 4 )

7. Jag ar man om att behalla mina egna intressen och att ha tid for
mig sjalv aven vid en eventuell familjebildning.

1

2 3 4 )



8. Muin flickvan fungerar som en statussymbol for mig.

1 2 3 4 )

9. Min flickvéns yttre ar viktigare &n hennes inre egenskaper.

1 2 3 4 )

10. Jag kan tanka mig att vara otrogen.

1 2 3 4 )

11. Det &r viktigare for mig att ha en flickvan, &n vem det ar.

1 2 3 4 )

Jag kommer inte att behandla svarsresultatet med anonymitet, eftersom det handlar
om en privat relation, men tystnadsplikt * rder och ingen utomstaende kommer att
ta del av resultatet. Jag ser gdrna att du svarar snarast mojligt. Ett uteblivet eller

forsenat svar kan paverka mitt beslut oberoende av vad svaren sedan visar sig vara.

! for fullstandig innebdrd av denna tystnadsplikt se min hemsida
www.ceciliastrom.se/tystnadsplikt
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Malmo 061207
Hej.

Jag har fatt ditt svar pa fragorna nu, och jag ar glad att du svarade sa snabbt. Just nu
kan jag varken svara Ja* eller Nej * pa fragan kring om jag vill dela resten av mitt
liv med dig. Du behover inte oroa dig alldeles for mycket eftersom sunda relationer
alltid befinner sig i forandring och utveckling. Det ar forst nar stillastaendet
infinner sig som man bor oroa sig pa riktigt. Just detta forhallningssatt ar centralt
for mig och darfor vill jag forsoka forklara hur jag tanker, sa det inte behover ske
ndgra missforstand, varken i nuet eller framtiden®, kring relationens grunder. L&t
mig boérja med en bild:

karleksfull rela-
tion mellan tra lrockar mellan olika
individer med mionster och wanor
olilea liv och de olika individerna
erfarenhet harmed zsigini
bakom sig relationen

farsolk tll anpass-
ning av de egha
wanor alternativt
mibnster som
krocken handlat
otry, 1 syfte att
larma lews thop

Det kretslopp du kan se pa bilden ar for mig kannetecknet for en fungerande
relation. Fér varje varv djupnar relationen ndgot, och personerna * kommer
narmare varandra. Med tiden har det gatt s& manga varv i detta kretslopp att de
flesta situationer fungerar och gar bra att hantera. Man ska anda inte glomma att
denna cirkel kan behdva snurra med ny fart nér relationen stélls infor nya
situationer.’

Eftersom vi inte har varit ihop sarskilt lange ser jag vissa problem med din
installning och ovilja att anpassa dig. Nar jag laser svaren pa de fragor jag gav dig

! och helt arligt mena att jag inget hellre 6nskar &n att leva med dig

2 och mena att det ar en total oméjlighet att fortsétta ett forhallande med dig
® om det nu blir s& att vi ska dela den med varandra

* | detta fall avser detta dels dig och dels mig sjalv

> t.ex. férandringar som familjebildning, sjukdom eller narstéendes déd.

11



kanner jag mig lite lugnare an forut. Kanske har jag bara missforstatt dig eftersom
vi mest kommunicerat kring detta nar vi varit upprérda och brakat?

Jag ar beredd att forsoka ett tag till, och se hur det utvecklas mellan oss. Jag vill
anda be dig att inte glomma bort denna syn jag har med kretsloppet och den
standiga forandringen, och att det for mig &r ett absolut maste att bygga var relation
pé dessa grunder. Ar du beredd att gora det tror jag att vi kan ha en framtid ihop.

Med hopp om karlek och lugn

Cecilia

12



den 14 december -06

Hej dagboken.

Vi har brakat igen. P4 MSN. Hur vuxet ar det egentligen? Jag vill att han ska dela
resten av livet med mig som om vi var tva vuxna alskande manniskor, men det vi
gor ar att braka pa MSN. Borde jag ge upp? Jag drunknar i alla hans strumpor.
Ackliga, smutsiga, overallt hela tiden. Fattar han ingenting? Fattar han inte att det
ar ackligt, att jag inte vill ha det sa? Eller gor han det for att géra mig arg? Igar
hade han tappat forlovningsringen bakom toaletten. Han sa att han inte mérkte
det, att den maste ha glidit av nar han stadade. Ja, han stadade faktiskt toaletten,
det maste vara det enda han stadat den senaste manaden. Jag hatar smutsen. Jag
hatar att jag hatar honom nar han gor sahar. Men det ar det jag kanner. Hat,
forakt och &ackel.

13



Diagram 7.2
Askadliggérande av metoder for att nd ett slut. 061215

100-

904

804

704

60

504

404

304

204

104

kudde gift i maten motorsag drunkning

W svarighet Orisk for straff W ackel for mig
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den 17 december -06
Dagboken!

Han har haft ihop det med Anna medan vi varit tillsammans!! Anna!!! Hon

skulle vara min basta van! Enligt henne &r det bara en enda gang. Jag hatar
henne. Jag kénner ingenting i férhallande till honom mer. Det gor mig radd.

15



Diagram 7.3 |

Askadliggérande av forekomst

av sex. 061219

35

30

25

20

15

10

—&— hans initiativ
—o— mitt initiativ
——fullbordat
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Diagram 7.3 |

Askadliggérande av forekomst

av konflikter. 061219

30

25

20

15

10

—&— hans initiativ
—o— mitt initiativ
——forsonats
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den 20 december -06
Dagboken,

jag tror att jag klarar det. Jag kdnner en viss sorg nu. Det ar bra att jag kanner.
Fast jag vet inte om jag sorjer att allt gar at helvete mellan oss eller att det jag
dromde om bara var en drém, inget han egentligen varit en del av annat &n i min
fantasi. Det ar inte det viktigaste just nu. Det viktigaste &r att jag kanner. Att jag
hittat kontrollen, och kanslorna. Jag kommer inte géra nat dumt da. Och han ar
inte vard det. Han &r inte vard att det slutar pa det sattet. Riskerna det skulle

innebara for mig, han ar inte vard att jag utsatter mig for dem. Det &r slut med
sant. Han kan dra bara. Det ar sa.

18



Tabell 5.3

Askadliggorande av
relationssituation 070101

HAN JAG

sover sover

i soffa i sing

ledsen ledsen

skrek grat

slog sonder en stol satte pa TV:n
forbannade bad till en gud

ska dra ska bli kvar
kommer aldrig hitta nagon kommer hitta nagon som &r
som mig ? vérd mig

kommer forbli ledsen kommer bli lycklig

! det & min l4genhet
2 for han kommer att forsta hur javla underbar jag ar



Diagram 7.4
Askadliggérande av férekomst. 070105

100+

Osnalla ord
M sex
B vilt brak

juli aug sep okt nov dec jan

20



Malmo 070106
Hej.

Eftersom du inte uppfyller de normala kraven' for att f& kalla dig "pojkvéan” anser
jag att definitionen forhallande” inte langre ar nagot som beskriver relationen
mellan dig och mig. Jag kan inte riktigt fa klart for mig om du medvetet forsokt
rasera var relation, men det forekommer en del tecken pa att det kan vara sa. Jag
sparar fotobevis pa de saker som tyder pa medveten splittring, for eventuella
framtida konflikter. For en kort sammanfattning av dessa saker, se fotnot .

Om du vill kalla dig pojkvan igen far du bevisa att du vill och kan uppfylla kraven
%, Jag vill aven att du forklarar de oklarheter som fortfarande finns och som gér att
det verkar som att du medvetet latit denna relation ga i bitar.

Hor jag ingenting fran dig den narmaste veckan anser jag att det ar slut nu. Slut.

C. S.

numera ditt ex.

! som vénlighet, bortgivande av blommor, stadande av l4genhet, dmsint beréring samt
kommunikationsformaga, for fullstandiga krav se www.ceciliastrom.se/relationsavtal

2 Bst svettiga strumpor upphittade under den davarande flickvannens (min) sang, 3st nattliga
telefonsamtal dar vederborande frekvent anvént sig av svordomar, okvadningsord och ett
obscent bildsprék, 1 par kalsonger (anvanda) upphittade under ndrmaste vaninnans sing,

1st forlovningsring upphittad bakom toalettstolen.

¥ se fotnot 1

21



070117
Kéra dagbok.

Jag star och vacklar. Balanserar. Vet vad jag borde tycka ar ratt, men inte
om jag tycker det. Ska jag? Ska jag inte? Hur tar man ett sant beslut? Hur
vet man? Det enda jag vet ar att jag inte har nagra som helst kanslor for

honom mer.

22



